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KT Aalst kent
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Turnveremgmg K.T: Aalst hee‘&
eengouden en een zilveren me-
-daille behaald op het Viaams
kamptoenschapAcrobatlgche ‘
" Gymnastiek van vorig weekend
‘inPuurs. Julie Coomanen Satya

- VanLiérde werds tweedé bu

. de ABeloften Meisjes
. Deeerstedrigteamswa naan
elkaar gewaagd.Hetverschil
bedroegonderling siachts 0,5
punt. Jana Van Neck, Karen Se-

~ mincken Ynke De Schmckel
wonnendetitelin de categorie

" B Groepen. Trainster Shanti’
VanLierde had minstenseen
zilveren medaille meerver-
wacht.

Armbreuk
Bijde Ajuniores meisjesdrie

. moesten Noortje Macharis,
Dorien Geeroms en Hanne Ver-
velhe afhakenwegenseenarm-
breuk van Dorien Geeroms.
«Tegen de Vlaamse kampioe-
nenAndgis Hermans, Lisa Her-
mans en SanneVan Overberg-
he, die studeren zijn aan de Top-
sportschool, was nietste begin--
nen. Maar ze zouden zekereen
kdnsopeenzilverenmedaille
_gemaakt hebben. Intwee pro-

“viricigle vodrrorides, die alseéen
graadmeter gelden voorhet
Vlaams kampioenschappen,
eindigden ze tweede.» (VLEM)

HET  LAATSTE AiZEuesS
WOENSDAG 26 mAasrT  Llw§



KT Aalst op twee fronten

Dit weekend staan twee Belgische kampi-
oenschappen op het pragramma. In Puurs
vindthet BK Acrobatische Gymnastiek plaats.
Erzijn22 teams van 9clubsingeschreven. Op
hun programma staan drie oefeningen: ha-
Ians, tempo en combinatie. In Ingelmunster
strijden 308 gymnastenvan 33 Vlaamse clubs
op het BK voor Trampoline, Dubbele Mini-
trampoline en Tumbling voor de medaiiles. .
Op het BK acto neemt Aalst bij de beloften
meisjes paar met twee teams deel, Bijdejuni-
~ ores meisjes drie zijn- Noortje Macharis, Do-
. rien Geeroms en Hanne Vervelghe kandida-
ten voor een ereplaats. Op het BK tumbling
wordt uitgeleken naar Nele Van Heck die op
] hetViaams kampioenschap bij de juniores
Wat kunnen onze meisjes tweede werd in de voorronde envin de finale
op het BK? Foto GDR haar score verhoogde. (VLEM)-
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KT Aalst pakt
gouden Zilver

K.T. Aalst verdeelde zijn gymnasten
“vorig weekend over twee locaties. In
Ingelmunster eindigde op het BK
tumbling Juiie Seghers.bij de juniors
meisjes op een mooie tweede plaats.
i Nele' Van Heck werd vijfde. Op het K.
' Acrobatische Gymnastiek liet Aalst
- zichin verschlllende categorieén op-
merken. Bij de A-beloften meisjes
i paar werden Charlotte Berirem en
[ Elien Cooman vierde, Er zat meer, «Zij
i kregen een deductie van 1 punt we-
gens het grote lengteverschil tussen -
beiden. Dit kostte hen de 3de plaats»,
zegthoofdtrainster ShantiVan Lierde.
Toch gaatdetitel in die categorie naar
Aalst. Julie De Cooman en Satya Van
Lierde hielden teams van Eeklo en de
Panne achter zich. Noortje Macharis,
Dorien Geeroms en Hanne Vervelghe:
kenden tegenslag. Zij konden door de
elleboogbreuk van Dorien Geeroms .
nietdeelnemen aan het Vlaams kam-
pioenschap, maar kregen op basisvan
hum prestaties in de voorrondes voor
het BK een wildcard die ze echter niet
kenden gebrulken (VLEM)
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-~ TURNEN

Positieve balans voor K.T. Aalst
na Vlaams Kampioenschap

Gent — K.T. Aaistheeft goed gepres-
teerd op het Vlaams kampioenschap
acrobatische gymnastiek in Gent, Za-
terdag namen twee teams deel aan de
groepencompetitie van het B-niveau.
LotVan Damme, Silke Den Broecke en
KayaDe Bruyne behaalden eenmooie
derde plaats.

«Een goed resultaat. Lot Van Damme
brak tweede weken geleden op trai-
ninghaarneus. Daardoor heeft hettrio
een lichte trainingsachterstand opge-
lopen diezich negatiefvertaaldeopde
puntentabel», zegt trainster Shanti Van
Lierde. ‘
Katrijn Sanders, Dorine Van Geert en
Lore Verveighe kenden minder geluk.
Vrijdagavond bezeerde bovenpartner
Lorezich aande voet. Pas tiidens de op-
warming besliste ze om ondanks de
pijn toch deel te nemen aan het kam-
pioenschap. De ploeg eindigde op de
negende plaats. Noortje Macharis, Do-
rien Geeroms en Hanne Vervelghe tre-
denditjaar voor heteerst aan hij de ju-
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niores trio's. Het werd hun eerste
Vlaams karpioenschap. Ze behaalden
een zesde plaats en zijn geselecteerd
voor het BK.

Bij de A1-beloften was KT Aalst verte-
genwoerdigd met drie meisjes paren.
Stien Claes en Ynke De Schincke] wes-
den, op basis van hun goede prestaties .
in de provinciale voorrondes, getiptals
kanshebbers op een medaille. Ze ein-
digden echter vierde. «Ze kregen een
ongunstige loting. Als eerste ploeg be-
ginnen weegt meestal lichtjes doorop
Jje puntentotaal. In het begin van de
wedstrijd is de jury meestai zuiniger
bif de puntenquotering», meent Van
Lierde. )

Voor Stefanie Thoen en Julie Cooman
werd het een geslaagd kampicen-
schap. Ze wonnen brons. Stefanie
Vlemlinckx en Sofie Permentier wer-
den achtste. Zij waren een hogere
plaats waard. De ploeg kreeg, door het
reglementair te grote lengteverschil
tussen de gymnasten, een Zware pun-
tenreductie, {VLEM)
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<=>Belgen scoren goed op Age Group Games Acro in Thessaionici!

Deze week turnden in Thessalonici maar liefst 125 acrobaten tussen 11 en 16 jaar, uit 15 Europese
landen tegen elikaar op de Age Group Games Acrobatische Gymnastiek. Een internationale
competitie die het EK dat vandaag start voorafging. Ook Belgié werd er vertegenwoordigd, en dit
met 1 duo meisjes en 2 trio's.

In de kwalificatiewedstrijd behaalden Stefanie Vieminckx en Kaya De Bruyne van KT Aalst een 10de
plaats. Aangezien de eerste 8 naar de finale doorgaan, maar met een beperking van slechts 2 duo's
per land, konden ze hun kansen nogmaals verdedigen in de finale. Daar behaalden ze een puike 6de

plaats ex aequo met het Griekse duo.

In de kwalificatiewedstrijd voor de trio's behaalden Liza Bogaert, Jolien Yan Bierviiet en Noémie
Van De Velde van OTM Gent een 11de plaats. Het trio van Zeestern De Panne, Charming Kerckhof,
Charlotte Dewulf en Anouk Dusart, deden nog beter en behaalden een 4de plaats. Ook in de finale
scoorden ze goed, vooral op artistiek vlak, en behaalden zo een 4de plaats ex aequo met Frankrijk.
~De technische score, die bij onze Belgen net fets lager lag, is echter doorslaggevend... net geen

bronzen medaille dus.

Onze acro- meisjes kunnen-echter terugblikken op een knappe wedstrijd, die vooral in handen was
van de Britten: goud voor hun mixed pair, duo mannen en duo meisijes.

Matalie De Neef

Relevante links:

http. / fwww. gymied. be /downloads /resultaten2005 /acro/AGG-MP -kwal, pdf
http.: / fwww, gymfed. be /downloads /resultatenZ005/acro/ AGG-M3-kwal, pdf
http:/ /www.gymfed. be /downltoads/resultaten?005/acro/ AGG-finales. pdf
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